Apresento aos nobres vereadores a
mocao de aplauso ao Atleta Ewans
Mira.

Ewans Mira, um talentoso
fisiculturista da cidade de Cruzeiro,
com 39 anos de idade, tem
conquistado admiraveis vitorias no
mundo do fisiculturismo. Com um
Historico de sucesso em sua carreira
desde 2016 ganhando varios titulos
Regionais, Estaduais e Nacionais em
2019 ele ja conquistou seu Pro Card
pela federacao IFBB e agora este ano
de 2023 ele acaba de ganhar um
campeonato regional Copa Vale do
Paraiba que aconteceu em Sao José
dos Campos onde ele se sagrou
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BODYBUILDER 90kg: Classic Physique
master , Classic Physique Open e
também ganhou o titulo maximo de
OVERALL na categoria Classic
Physique no Musclecontest Vale do
Paraiba realizado no dia 04 de
novembro.

Ewans se prepara para o seu proximo
desafio, conquistar o tao almejado
ProCard pela NPC, o cartao
profissional de fisiculturismo. A
obtencao desse status abriria as
portas para uma participacao no Mr.
Olympia, conhecido como a Copa do
Mundo do Fisiculturismo, nao apenas
marcando seu sucesso pessoal, mas
também elevando o nome da cidade

de Cruzeiro. CoOmEargibe. . ccw .




A cidade de Cruzeiro tem se
destacado no cenario do
fisiculturismo gracas ao
impressionante desempenho de
Ewans Mira, um atleta dedicado que
busca incessantemente a exceléncia
no esporte e leva o nome de sua
cidade a novas alturas

Atenciosamente;
Vereador PAULO FILIPE (Uniao)
Vice-presidente
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