Camara Municipal de Cruzeiro
Estado de Sdo Paulo

PROJETO DE LEI N2 ___ /2025

Autoriza a instituicdo do programa “Cuidando de

Quem Cuida”, na forma que menciona.

Art. 19. Fica autorizado a instituicdo do programa municipal “Cuidando de Quem Cuida”, com carater
orientativo e educativo, destinado a promover a¢des de valorizacdo, acolhimento e apoio com a
finalidade de oferecer as maes, pais, tutores / responsaveis legais atipicos, orientacdo psicossocial e
apoio por meio de servicos de acompanhamento psicolégico e terapéutico, com atenc¢do a saude
integral,e através da difusdo de informacGes e oferta de formagao para fins de fortalecimento e de

valorizacdo dessas pessoas na sociedade.

Art. 22, Para os fins desta lei, considera-se méae, pai e tutor / responsavel legal atipico aqueles que sdo
responsaveis pela criacdo de filhos ou dependentes legais que necessitam de cuidados especificos para
pessoas com deficiéncia, sindromes e doengas rarase transtornos como Transtorno do Espectro Autista

(TEA), Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), Dislexia, dentre outros.

Art. 32, Constituem objetivos do programa “Cuidando de Quem Cuida”:

I- Elevar e melhorar a qualidade de vida das maes, pais, tutores / responsaveis legais de que trata

esta lei, considerando as suas dimensdes emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares;
II- Valorizar o papel dos pais e responsaveis legais atipicos na sociedade;

IlI- Incentivar a articulagao entre servigos publicos e a sociedade civil organizada para fortalecer redes

de apoio;
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IV- Desenvolver acdes de bem estar e de autocuidado como rotina, com vistas a prevenir e/ou reduzir
sintomas de transtornos psiquicos, como ansiedade, depressdo e outras doencas e transtornos

comuns a esta condicao;

V- Divulgar os direitos das pessoas com deficiéncia e de seus responsaveis legais e Fomentar

campanhas de conscientizacdo e empatia no ambito escolar e comunitario;

VI- Promover o apoio, orientacdo e disponibilidade para o acesso das maes, pais, tutores/ responsaveis

legais atipicos aos servicos psicoldgicos, terapéuticos e assistenciais;
VII- Estimular a ampliagdo de politicas publicas adequadas na Rede de Atencdo Primaria de Saude,
com vistas a manter um atendimento eficaz e de qualidade, para preservar a integridade da saude
mental materna, paterna ou de tutores/responsaveis legais atipicos;

Art.42 As a¢bes do Programa poderado ser realizadas por meio de:

I- aproveitamento das estruturas e equipes ja existentes no CRAS, CAPS, UBS's e Escolas da Rede

Municipal;
lI- incentivo a realizacdo de eventos, rodas de conversa e grupos de apoio;
IlI- parcerias com universidades, entidades sem fins lucrativos e profissionais voluntarios;

IV- divulgacdo de material informativo por meio de canais oficiais do municipio, sem necessidade de

impressao.

Paragrafo Unico. As atividades de que trata este artigo poderdo ser planejadas e desenvolvidas em
conjunto entre os 6rgdos da Administracdo Publica municipal, e em parceria com organizacbes e
grupos da sociedade, compreendendo, entre outras agdes, a realizacdo de palestras, apresentacgdes,

distribuicdo de panfletos e cartilhas informativas.
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Art. 52 O Poder Executivo podera, observando a conveniéncia e a disponibilidade dos o6rgaos

competentes, apoiar e estimular a implementacao das a¢des previstas neste Programa.

Art. 62 Os projetos e agdes decorrentes do cumprimento desta lei serdo amplamente divulgados, de

forma a propiciar a efetiva participa¢do da sociedade e o efetivo alcance do publico alvo.

Art.79. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Dr.Orlando Freire de Faria, 04 de julho de 2025.

Eunice da Saude
Vereadora — PL
Autora principal

Douglas Masuick
Vereador — NOVO
Co-autor
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JUSTIFICATIVA

Submetemos a apreciacdo desta Casa Legislativa o presente Projeto de Lei, que propde a criacdo do

Programa Municipal "Cuidando de Quem Cuida" no municipio de Cruzeiro.

A iniciativa nasce do reconhecimento da luta silenciosa das maes, pais e responsaveis legais atipicos.

Maes que dedicam suas vidas ao cuidado dos seus filhos com deficiéncia, TEA, doencas raras e outras
condi¢Bes do neurodesenvolvimento, muitas vezes invisibilizadas e sobrecarregadas e que enfrentam
jornadas exaustivas sem o apoio necessdario. Pais que sdo também fortalezas, que muitas vezes
precisam se mostrar confiantes e fortes, mesmo nos dias mais dificeis e sensiveis, mostrando que
tudo vai dar certo, transmitindo forca e confianca a familia,sendo o alicerce para que as maes

tenham mais forga ainda para continuarem e que os filhos tenham o maior conforto possivel.

Este projeto busca promover acolhimento, orientacdo e apoio a estes responsaveis, utilizando a
estrutura ja existente no municipio (CRAS, CAPS, UBSs e escolas), sem gerar novas despesas, com
carater inovador, educativo e vidvel, sem impacto financeiro, juridicamente seguro e socialmente

necessario.

Mais do que uma politica publica, trata-se de um gesto de empatia e justica social. Por isso,
contamos com o apoio dos nobres pares para a aprova¢do deste projeto, que representa cuidado,

respeito e humanidade.
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