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MOÇÃO DE APLAUSOS 

  

Exmos. Srs. Vereadores da Câmara 
Municipal de Cruzeiro – SP. 
 

 Apresento à Mesa Diretora, ouvido o Plenário e dispensadas as demais 

formalidades regimentais, MOÇÃO DE APLAUSOS em favor de Lara Marsicano 

Bernardes, p. 

No último sábado, 12 de outubro, Dia das Crianças, a jovem atleta 

Cruzeirense Lara Marsicano Bernardes brilhou no Campeonato Paulista de Judô 

Aspirantes, realizado na cidade de São Bernardo do Campo (SP). Representando a 

Escola Bushidô de Cruzeiro (SP), Lara sagrou-se campeã na categoria Sub-9, peso 

médio, garantindo a medalha de ouro. 

Treinada pelos dedicados senseis Alex Viana e Elizabeth Viana, Lara 

enfrentou adversárias de todo o estado de São Paulo, mostrando técnica, disciplina 

e muita garra, atributos essenciais no judô. A competição reuniu mais de 1.800 

atletas e marcou a estreia do novo presidente da Federação Paulista de Judô, o 

medalhista olímpico Henrique Guimarães, que trouxe nova energia para o evento. 

Durante a cerimônia de abertura, Guimarães destacou a importância de 

incentivar jovens talentos como Lara, afirmando que o futuro do judô paulista está 

em boas mãos. O Campeonato Paulista de Aspirantes reafirmou o judô como uma 

das modalidades mais tradicionais do estado, celebrando o esforço de todos os 

envolvidos na formação dos futuros campeões. 

 

Sala das sessões, 16 de outubro de 2024. 

Atenciosamente, 

 

                                                 ________________________ 

PAULO FILIPE 
VEREADOR - DEM 
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